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Bambino chee pnma’h;i\;

BAMBINO CHCE POMAHAT

V Bambinu mame jedno zajimavé pravidlo: ,Ruce ndm pomahaji
.. neublizuji.“ V naSem hrani a zkoumani jsme se zaméfili to, jak
a kde se da pomahat, i kdyz jsme moc mali. Pravidlo jsme si
pfedstavili a zkusili jsme si pfijit na to, jestli nahodou naSe

Bambini pravidlo nema i pfesah mimo nasi Skolu, dokonce do

R , celého svéta.

—'“

Velkym tématem je naSe pomoc planeté. Zemé nema neomezené zdroje surovin, a proto jsme ve svych aktivitdch
jsme objevovali, co vSe mizeme recyklovat, pouzivat znovu. Pro¢ tfidime pouZité a komu to poslouzi. Na recyklaci
existuje mnoho pestrych aktivit, zejména vytvarnych. My jsme je obohatili o pracovni listy, které poukazuji na pfesah
prosté potieby tfidit, a sice na potfebu Setfit zdroje planety. Neméné zajimavymi aktivitami bylo i objevovani

ekosystém, které funguji svym specifickym zplsobem a kdyz do néj necitlivé zasahneme, muze byt potiz.

Dal$i velkou oblasti jsou pomahajici profese, které Ize najit vSude ve svété a pro malé kamarady jsou Casto velmi
vyrazné diky vyraznym pomickam a stejnokrojum, jenZ vyuzivaji. Kazdy kamarad se cestou domu zastavi, kdyz
projizdi sanitka nebo houkajici policejni viz. Spousta z nich touzi byt Iékafi, hasiCi i policisty. Jsou to profese, které
jsou potreba kdekoliv na celé planeté. Kromé bézného popisu téchto znamych profesi, jak je pozname, jak se s nimi
muUzeme spojit, apod. jsme se také podivali na konkrétni situace, které s nimi miZeme fesit a kamaradi se na chvili

stali i mddnimi navrhafi a navrhly policistim nové uniformy.

Tieti velkou oblasti, ktera toto téma propojuje je pomoc kamaradim
kolem sebe. Velkym i malym, blizkym i vzdalenym. Stéle jsme v kontaktu
s na$i kamaradkou Kolonkan z daleké Afriky, ze které uz je velka sleCna.
Potésili jsme svou navstévou velké kamarady v pratelském domové
seniord Sue Ryder. Kromé traditni navstévy a spole¢nych aktivit
1.4.2017 probéhl bazarek nepouzivanych véci, kterych ma kazdy doma
dostatek. Bazar probiha pravidelné dvakrat rotné a Bambino se ho
odnepaméti aktivné U¢astni jednak sbirkou pfedmétl do bazaru, ale také
dobrovolnickou silou, kterou pFi prodeji poméhé. Nicméné pomahat

v v

byla feC.

Ted uz se pojdme podivat na konkrétné na napadovnik probéhlych
aktivit.




TRIDENI ODPADU RIKANKA A PiSNICKA NA UVOD

RIKANKA S POHYBEM:

TRIDIT ODPAD TO JE HACKA, Il ’lc:ji
(chdze na misté)
UMi TO UZ MALA KACKA.

POP’b\"J’ hc pﬂm’t?n

(stoj, ukazujeme na holCicky)
MAME TADY SBERNY DVUR,
(dupame)

SEM ODPADKY VHAZUJ.

(stoj, ukazujeme, jak vyhazujeme odpadky)
S IGELITEM NEPLYTVEJ,

(stoj, ruce i hlava naznacuji vrténim, Ze ,NE*
RADSI SVOJI TASKU ME..

(stoj a ukazujeme na sebe)

MUZES S| JI ULOZIT,

(diepy)

KDYZ CHCES TADY DLOUHO ZIT

(stoj a ukazujeme na zem)

Pisnicka na melodii znamé ,bratfe Kubo*
WE RECYKLE!
WE RECYKLE!
YES WE DO!
YES WE DO!

CARING FOR OUR PLANET,
CARING FOR OUR PLANET,
YOU SHOULD TOO!

YOU SHOULD TOO!




.. AKTIVITY K TEMATU
TRIDIME ODPAD

Vékova skupina / skupinova / individualni aktivita: pfedSkolaci; skupinova aktivita, individualni tvorba;

[ze rozdélit do vice kratSich aktivit, namét na tfidici den

Cil aktivity:

. pochopeni tématu - pro¢ tfidime odpad
. barevné rozliSovani

. nadfazené pojmy

. objevovani materialll, za kterych jsou vyrobeny véci
kolem nas

. vystfihovani

. skupinova prace

Material:

. vytvarné potfeby - lepidla, nizky, barvy

. didakticky material - rizné produkty (vystfihané z
letékd), pfedméty kolem nés - reainé fotky, obrazky
nebo pfimo tyto pfedméty

. popelnice, které mame pfimo ve $kolce na tfidény
odpad - u nas mame k dispozici malé barevné

bedynky

Popis aktivity:

. V Gvodu jsme zkouSeli hadat, z ¢eho jsou vyrobené véci kolem nas. Objevovali jsem rizné druhy

material( a porovnavali jejich podobnost, pfipadné podobnost véci, vyrobenych ze stejného materialu.

. Déle se nabizely otazky: Co s nepouZitelnymi, rozbitymi vécmi? Jen tak je vyhodit? Daly by se pouzit
jesté dal a jinak? V jedné skupince pifisli na to, Zze napfiklad rozbity bubinek miZze poslouzit jako ram
obrazu. Nebo kratké zbytky pastelek mohou byt dekoraci a rovnou jsme si vyrobily ,pastelkovy* obraz.

. DalSi zajimavou Casti tohoto tématu byly samotné ffidici aktivity. Co kam patfi, do jaké popelnice a
pfedevsim bylo tfeba si fici, pro€ to délame. Co se stane s roztfidénym odpadem. K tomuto tématu jsme
mohli pouzit nd$ pracovni list, ale také jsme pracovali s dal§imi materialy. V nékterych skupinach si

vyrobili spolecné velké popelnice, do kterych ffidili obaly od bézné pouzivanych vyrobk(. Mensi kamaradi



AKTIVITY K TEMATU

tfidili jen do dvou kategorii. Zpestfenim byla
tvorba vlastni popelnice - z kamaradu se stali
navrhafi a kazda byla jina. Nejzajimavéjsi byly

popelnice na roboty nebo na penize.

V tématu tfidéni papiru jsme pokracovali vyrobou vlastniho ruéniho papiru, abychom si ukazali, ze je to opravdu moz-
né. Proto je tfeba papir tidit, aby mohl byt pouzity na vyrobu dal$iho papiru a nemusely se kvuli tomu kacet dalsi a
dalsi stromy.

. pouZzité papiry jsme nejprve natrhali
. namocili jsme je do vody a pofadné jsme je rozcupovali, abychom vytvofili takové blati¢ko
. papirové blaticko jsme si obarvili, jak jsme chtéli

. barevné blaticko jsme vysusili pfes sitko a rozprostfeli na platno, aby pékné proschnul




- AKTIVITY K TEMATU
BAMBINI NEMOCNICE

Vékova skupina / skupinova / individualni aktivita: pfedSkolaci; skupinova aktivita
Ize rozdélit do vice kratSich aktivit, namét na doktorsky tyden
Cil aktivity:

. zbaveni se ostychu pfed Iékafskou

prohlidkou

. objeveni zékladnich dovednosti spojenych s

povolanim zdravotni sestra, lékar

. upevnéni pojmi zakladniho  schématu

lidské postavy v estiné i angli¢tiné
. procviCeni jemné motoriky - pfi obvazovani

. komunika¢ni schéma pfi navstévé ordinace,

systém: Cekarna, ordinace - role/pojmy:
sestra, |ékar, pacient
Material:

. obvazovy material

" v

. prostor pro hru na ,ordinaci - ¢lenéni prostoru

. vytvarny material - vyroba lékafského nacini,

papiry, bavinky, dérovacka, nizky, barvy

. didakticky materidl - fotografie r0znych
lékafskych obord, pomUcky, se kterymi se déti
mohou setkat v ordinaci, lidské télo, model s

organy

. détsky lékarsky kuffik

Popis aktivity:

. V prvni ¢asti jsme si povidali o lidském téle. Které organy mame, kde jsou uloZeny, k &emu nam slouzi. Co je
na povrchu téla a co je skryté uvnitf. K tomu nédm perfektné poslouzil model lidského téla, ktery visi na jedné
sténé. Je usity z filcu a jednotlivé organy jsou na suchy zip.

. Pro odpocinek jsme si pfipomnéli zndmou pisni¢ku ,hlava, ramena, kolena, palce a naucili jsme se ji iv

anglické verzi ,Head, shoulders, knees and toes*



AKTIVITY K TEMATU

Déle nasledovalo povidani o povolanich Iékafe a
zdravotni sestry. Kazdy jsme nékdy u |lékare byl, a proto
sdileni vlastnich zkuSenosti a porovnavani zazitk( bylo
velmi dulezité pro evokaci tématu. Nasli jsme spolecné
znaky vSech zazitk(: ¢ekani v ¢ekarné; mila zdravotni
sestficka, kterda panu doktorovi pomaha; pan doktor nebo
pani doktorka, ktefi vySetfuji a oSetfuji a na zavér

uzdraveni.

Viytvarna aktivita, ktera doprovazela toto téma bylo
,Zasivani ruky“: na barevny papir jsme si obkreslili viastni
ruku (barevné papiry rlznych odstini hnédé a rGZove,
protoze at mame plat jakoukoliv, tak je tfeba ji oSetfit).
Ruku jsme si vystfihli. Dérovackou jsme provedli dirky po
strandch ruky a provazkem/bavinkou se$nérovali. Na

zavér jsme upevnili naplasti a bylo oSetfeno.

Velka aktivita byla hra na ,nemocnici‘ - pfipravili jsme si
Cekdrnu a ordinaci. Kazdy z nas se vystfidal v roli
pacienta, sestficky Ci Iékafe. Kazdého, kdo pfiSel, oseffili

nasSi Bambini doktofi.




AKTIVITY K TEMATU

ODVAZNI HASICI
Vékova skupina / skupinova / individualni aktivita:
pfedSkolaci; skupinova aktivita

Cil aktivity:

. rozvoj jemné motoriky pfi vytvarné cinnosti

. ziskani predstav o povolani hasi¢e - co vse
mohou hasi¢i délat, kde vSude zasahuji - ne-
hasi jen pozary

. povolani, které nezna hranice

. jaké vlastnosti hasici potfebuji - téma strach a

pfekonavani strachu

Material:

. didakticky material - hasi¢i z rGznych
koutli svéta pfi vykonu svého povolani

. vytvarné potfeby - nuazky, barevné

papiry, Sablony, lepidla

Popis aktivity:

. V uvodu jsme si povidali o hasicich. Jak si kazdy takového hasiCe pfedstavuje, co déla, v jakych situacich

mohou hasici zasahovat, kde vSude je miZeme potkat.

. Déle jsme otevfeli otazku strachu a pfekonavani strachu. Kdy jsme méli strach a co ndm pfi tom pomohlo,
abychom ho pfekonali. (Zde pozor, abychom nechténé neotevreli , skfifiku“. Déti rozhodné mluvit nenutime,
vypravi jen ten, kdo se k tomu chce vyjadfit a nejdeme do detaill.) Mizeme nabidnout spolecny problém
détem k FeSeni, coz je bezpecné: Co byste poradili kamaradovi, ktery se boji poprosit kamarada o pUjéeni

hracky ...

. Pfi vytvarce jsme si kazdy svého hasice vyrobili. A protoZe jsou hasici tfeba vSude a kazdy z nas ma jinou
barvu pleti, tak i nasi hasici byli z riznych koutl svéta, jako nase etno panenky.



AKTIVITY K TEMATU

PONOZKOVY PES

Vékova skupina / skupinova / individualni aktivita:
pfedskolaci; skupinova aktivita

Cil aktivity:

procvieni jemné motoriky - Siti

pochopeni principu charitativnich akci /
systému - vyrobim psa - vénuji ho organizaci
- ta psa proda a z vydélanych penéz zaplati
asistencni psy

zpracovani nepouzivanych lichych* ponoZek
- tj. dal$i zpGsob recyklace nepouzitelného
materialu

Material:

http://ponozkovypes.cz/projdi-si-navod




AKTIVITY K TEMATU

EKOSYSTEM

Vékova skupina / skupinova / individualni aktivita:
pfedsSkolaci; skupinova aktivita

Cil aktivity: Material:

pochopeni fungovani svéta okolo nas - didakticky materiél - zndmé ekosystémy - les,

ekosystémy louka, rybnik ...

spoluprace v tymu
vytvarné potfeby - barvy, karton, papiry, lepidla,

cviCeni jemné motoriky, prostorové per-
spektivy pfi vyrobé modelu ekosystému

nuzky, divka ...

kuchafské dovednosti - peceni chleba z
celozrnné mouky

'53!1..»_
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Popis aktivity:

Po navstéve ekosystému velmi blizko Andéla (v Praze), jsme si vyrobili svij viastni miniaturni model
ekosystému. V ndvaznosti na exkurzi jsme si povidali o stromu, ktery sam o sobé mize byt
ekosystémem, protoze na ném Zije spousta hmyzu, ptakd, pod nim Ziji hadi, my3i a on sam je Zivy
organismus.

A protoze nas vyroba i exkurze vysilila, tak jsme si ke svaciné upekli chleba z celozrnné mouky (dle
navodu na sacku).

10



WORKSHEETS K TEMATU

Pro Ctvrtou oblast vznikly 4 pracovni listy v ¢eském a anglickém jazyce. Pracovnimi listy nas tentokrat neprovazeli
stejni prGvodci, jako v pfedchozim tématu. Nechali jsme je chvilku odpocinout od privodcovani a vrhli jsme se na
objevovani pomoci sami s velkymi Bambinaky.

WORKSHEETS:

Pracovni listy jsou svou obtiznosti pfedevsim urCeny pro predskolni vék déti. Mladsi déti je zvladaji s mirnymi
obtiZemi, a proto je vhodné je zafadit do ranniho povidani ¢i k tomu pouZit na pomoc dalsi didakticky material. Pro
vSechny vékové kategorie je dobré pracovni listy pouzivat jako doplrikovy prostfedek pro Uvod nebo pro zopakovani

aktivity na dané téma.

. Tridime odpad — na tomto pracovnim listu se nabizi klasické tfidéni zakladnich surovin, tak jak je tfidime i my
v Bambinu. Na pracovnim listu vznikl i prostor pro kreativitu, jak by mohl vypadat tvij vlastni kontejner. Mezi

nimi se objevily kontejnery i na roboty, ale kupodivu i na penize.

. Pomahame planeté — vzhledem k tomu, ze jeden zajimavy minivylet se zabyval pfimo ekosystémem a
nasledné jsme si i jeden ekosystém spolecné vyrobili, tak se tento pracovni list hodil pro navozeni tématu.

Pfipadné mohl byt pouzit jako jeho rozSifeni.

. Pomahame - tento pracovni list byl pomuckou k tématu pomoci lidem s télesnym postizenim, pfipadné lidem
po urazech. Kazdopadné pékné otevira toto téma i téma odliSnosti, vlastnich speciélnich potfeb. Kazdy jsme
néjaky a nékdy potfebujeme s Cimkoliv pomoci. Nékdy je téZké si o pomoc fici a nékdy nevime, jak ji

nabidnout, i toto téma je v pracovnim listu otevieno.

. Pohotovost — prostfednictvim tohoto pracovniho listu jsme feSili krizové situace, zndma povolani

integrovaného zachranného systému. Kamaradi se na chvili stali navrhafi a dokonce navrhovali policejni

et i g e, b et o ek ‘

uniformy.




WORKSHEETS K TEMATU

1. Jejda, do kontejmeru na plast se ndm pripletla plechovka. Najdes
dal$f vect, které jsou v kontejneru, do kterého nepatfi? Vybarvi je a feknt
do jakého kontejneru se maji spravné vyhodit?

2. Tf1d{S doma odpadky? Kam bys dal: obilku, kelimek od jogurtu, ¢asopis, krabici od
mléka, sklenici od marmel3dy?



3. Lkus nakreslit, jak by mél vypadat ten nejlepSi kontejner a
fict, co by mel umét.




WORKSHEETS K TEMATU

1. Planeta Temé potfebuje nékdy nasi pomoc. Je pro ni Setrnéjii, kayZ vyrdbime elektriku pomoci vatrndch mlfnd,
net kdyi jf vyrabime v elektrdrné. U§ proc?

2. Podive] se na dalsi dvojice obrizki. I katdé dvojice vybarui ten obrdzek, kter( je pro Lemi lepsi.
Rekni, proc jsi ho vybral,

3. Co 2 toho 45 pro Temi ty? Napadd t& jesté néco, ¢im miZeme Zemi pomoci?

4. USimnul sis, Ze vlicek na obrizku veze né)akq direk? Co mysls, Ze je uyniti? Co by se ti libilo,
aby ndkladni viaky vozily?

14



WORKSHEETS K TEMATU

POMAHAME

1 Na obrazku jsou lidé s riznd hendikepy a zranénit UniS jejich hendikepy a zramen pojmenioval?
Chig! by ses lidf ma obrdzku ma 1o zeplat?

2 NEkdy se stame, Ze lidé s hendikepem 1iebo zdravotuim omezenim poffebujf pomoct. W, jak e oslovit 2 pomec jim nabidnout?

3, 1045 mekoho se zdravotnim meu@hodném’ m

 Zkuis makresit, miebo popsat, jak by mel
wpadat fivalidni vorik, aby byl eflepsi a
nejpohodimé

15



WORKSHEETS K TEMATU

1 Vi, Jaké ¢fslo zavolds, kdyf zacme hofet? A co kdy? se stame dopraymf nehoda? A kdyf se mékdo ma ulici zrani?
§po] vidy Jednou baryou sprimé telefommi islo se sifuact na obrdzku, profesi a autem, kieré pifjede potiz
fesit

2 Vi, Ze hasict Jen mehasf poZdry a policisté jen mewypisu pokuty? Zhus fict, co viechno hasi(t a policité détajl.

& |:_r\~=—mf|

0.

16



NOST

3. Predstav i, Ze milzeS nawtmout move policejni unformy, Namaluj, jak by poticista v tué noué uniforms wpadal

17



AKCE K TEMATU

SUE RYDER

Navstivili jsme opét domov pro seniory. Pfinesli jsme babi¢kam a dédeckim krasné velikonoéni darecky, zazpivali
pisni¢ky, které mame pfipravené na jarni pfedstaveni a spole¢né stravili pfijemnou chvilku nad vybarvovanim
omalovanek. Velmi kratce po Velikonoéni navstévé jsme tam zavitali znovu. Nejenze jsme si zazpivali lidové pisnicky,
ale hlavné jsme si zatancovali s GZasnym tane¢nim mistrem, ktery za babi¢kami a dédecky pfijel. A viibec nevadilo, ze
néktefi z nich byli na vozicku, s choditkem nebo holemi. Tane¢ni mistr je vSechny provezl a provedl po taneénim
parketu a zapojili i vSechny naSe kamarady. ZatanCili jsme si val€ik, foxtrot, povozili babicku a dédecka na vozicku.
Nakonec jsme byli UpIné udychani a zpoceni a museli jsme se posilnit a napit. Bylo to skvélé a dostali jsme pozvani i

na dalSi lekci! Uz se téSime.

Krom tradiCni navstévy probéhl 1.4.2016 i tradi¢ni bazar, kterého se Bambino aktivné uCastni jednak sbérem véci pro

bazar, ale také pomoci pfi prodeji véci. Pfi tomto bazarku se z

prodeje utrZilo necelych 100 000,-, které jsou pouZity
spoleCnosti Sue Ryder na vybaveni pro domov a neprodané

véci jsou vénovany potfebnym. Tentokrat byly odeslany na

EKOSYSTEM ANDEL

PFi svém objevovani jsme se vydali na exkurzy do malého prazského ekosystému na Andélu. Predstavili jsme si, jak
takovy ekosystém funguije, co to vlastné znamena a pojmenovali jsme si zvifata a rostliny, které zde ziji. Bylo toho
spousta k vidéni. Na$ prGvodce nam vypravél, co se stane, kdyz do systému neopatrné zasahneme a Ze vSechno je

propojené se vSim. Bylo to ohromné zajimavé a na zavér jsme dokonce vidéli i krokodyla.

18



PONOZNOVY PES

V' pondéli 13. 3. 2017 probéhl
workshop, kde jsme procviCili svou
zruénost a ukazali, jak jsme kreativni. Sili
jsme pejsky z ponozek! Pejsky darujeme
pestré spoleCnosti, charité, ktera
podporuje vycvik asistenénich psu pravé i
diky vytéZku z prodeje pejski z ponozek.
Nékteré déti si pejsky rovnou odkoupili a
odnesli domu. PFisti tyden jsme méli
schizku s vedenim organizace a pejsky

jsme rovnou odnesli.

TATINKOVSKE ODPOLEDNE

Tradicni akce - tatinkovské odpoledne. Tatinkové se svymi détmi se u nas pfi drobném vytvarniCeni na chvili zastavi
a vénuji se jeden druhému, coz UpIné staci v dneSnim uspéchaném svéte.




www.skolkabambino.cz

facebook.com/skolkabambino

JedineCné mezinarodni Skolky a jesle v Dejvicich a na Vinohradech.
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